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 :الوقت المناسبوضع الجهد المناسب ف المكان و الهدف 
 (:6:7متالآية الكتابية) 
 قطعة قماش/علم :الأدوات 
 التعليمات: 

 عمل فريقين .1
 لكل من الفريقين 1الفرق بدأ من  لأفراد أرقامإعطاء   .2
 الفريقين في صفين متقابلين ووضع العلم أو قطعة القماش في المنتصف. اصطفاف .3
يقوم القائد بالنداء بأحد الأرقام فيخرج صاحب الرقم من كل فريق ليلتقط العلم مع   .4

 الحرص ألا يلمسه الخصم.
 يعود لفريقه أو لمن يلمس المنافس عندما يحمل العلم.تحسب النقطة لمن يأخذ العلم و .5

 باللعبة: أسئلة مرتبطة 
 ما هي أكبر تحديات اللعبة؟ .1
 من أكثر الأشخاص الذين حققوا نجاحا؟ .2
 لماذا نجحوا؟ )لم يتسرعوا لكنهم كانوا سريعين في الوقت المناسب( .3

 المكان حننا أن الراب  كان يير متسر  وحريص عل  وضع الجهد في الوقت وجملة الوصل: لا
 المناسب.

 )اقرأ الآية الكتابية( 
 التعليم: أسئلة لتطبيق 

علاقاتي مع  عائلتي، دراستي،كيف من الممكن أن أطبق هذا الكلام في حياتي؟ ) .1
 أصدقائي(



 

 ؟كنت تقدر أن تعيد اللعبة، كيف كنت ستلعبها إذا .2
 .صلاة: الرب يرشدنا أين علينا أن نضع جهدنا 


